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GGZ-instelling 
Beesd  Leerdam 
0345-683115 

 

 

Informatieblad werkwijze tijdens de intakefase en behandeltraject volwassene 

bij Mondium, instelling voor GGZ jeugd en volwassenen. 

 

Wij hebben van u een aanmelding ontvangen in de vorm van een verwijsbrief van de huisarts 

of andere instelling. U staat op de wachtlijst bij Mondium voor een behandeltraject. 

Binnenkort gaat u starten met de behandeling. 

Om u zoveel mogelijk te informeren over het verloop van uw behandeling, ontvangt u per 

email een inlog-mogelijkheid op het Patiëntportaal. 

U maakt een account aan door zelf een wachtwoord te kiezen. In het Patiëntportaal kunt u 

vervolgens uw eigen gegevens, de afspraken en de inhoud van de dossierverslagen zien. 

Het behandeltraject kan zijn in de Basis GGZ (1) ook wel Mono traject genoemd of uw 

behandeltraject vindt plaats in de Specialistische GGZ (2) ook wel Multi traject genoemd. 

Een behandeltraject in de Specialistische GGZ is multidisiplinair doordat zowel de psychiater 

als de psycholoog hierbij behandelen.  

Hoe beide intake-trajecten eruit zien wordt hieronder beschreven. 

 

Identificatieplicht in de zorg. 

De identificatieplicht in de zorg houdt in dat u zich moet kunnen identificeren met een geldig 

identiteitsbewijs.  

Neem bij het eerste bezoek aan onze praktijk uw paspoort, ID kaart of rijbewijs mee. U kunt 

zich voor identificatie melden bij de balie. Er wordt van uw identiteitsbewijs géén kopie 

gemaakt. 

 

1. Intake- en behandeltraject binnen de Basis (monodisciplinair) GGZ. 

Een behandeltraject in de Basis GGZ is kortdurend en klachtgericht. Uitgangspunt hierbij is 

dat u leert om uw eigen regie tijdens de behandeling te nemen. En tevens dat u zo snel 

mogelijk weer op eigen kracht zelfstandig verder kan. 

 

U krijgt van ons aan het begin een inschrijfformulier en een toestemmingsverklaring 

toegestuurd. Wij stellen het op prijs als u die zo snel mogelijk na ontvangst ondertekend en 

aan ons retourneert. In de toestemmingsverklaring geeft u aan wie u toestemming geeft om 

informatie aan op te vragen of aan toe te zenden. ( volwassenenzorg@mondium.nl ) 

In de Basis GGZ bestaat de intake uit twee verschillende gesprekken en een 

behandelplangesprek. 

U heeft één gesprek met de uw toegewezen behandelaar en u heeft één gesprek met de 
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Regiebehandelaar. Vervolgens een behandelplangesprek met zowel behandelaar als 

Regiebehandelaar. 

In het gesprek met de behandelaar zal deze u vragen stellen over de reden van verwijzing 

en de klachten die u ervaart. De behandelaar vraagt u naar de omstandigheden waaronder u 

uw klachten ervaart en duur van de klachten en welke factoren van invloed zijn op uw 

ervaren klachten. 

In het gesprek met de Regiebehandelaar  worden u vragen gesteld over de impact van uw 

problematiek op uw leven. De Regiebehandelaar hanteert hierbij een screeningslijst die 

uiteindelijk de zwaarte van uw zorgvraag vaststelt en aangeeft welke onderliggende 

diagnose een rol speelt bij uw klachten. Daarnaast bepaalt de Regiebehandelaar de 

uitgangspunten voor uw behandeling. 

Vervolgens is er onderling overleg tussen behandelaar en Regiebehandelaar en wordt er op 

basis van alle verkregen informatie een voorstel gemaakt voor de behandeling. In dit voorstel 

kan onze arts eventueel meegenomen zijn als er aanleiding is te denken aan het instellen en 

volgen van medicatie of andere medische problematiek. 

In het behandelplangesprek, waar u voor wordt uitgenodigd, wordt het behandelplan aan u 

voorgelegd en wordt met u besproken wat de doelen voor de behandeling zijn, met welke 

frequentie de behandeling plaatsvindt en wanneer de evaluatiemomenten zijn. 

Voorafgaande aan de intakegesprekken wordt u via onze digitale portal (Embloom) een 

aantal vragenlijsten toegestuurd. Wij vragen u deze zo spoedig mogelijk na toesturen te 

beantwoorden en te retourneren. 

Behandelfase. 

Na de intakefase hanteren wij geen behandel-wachttijd. De afspraken voor behandelingen 

worden na het behandelplangesprek zo snel mogelijk door de planner met u gemaakt. Het is 

mogelijk een deel van de behandeling online te laten plaatsvinden. 

De Regiebehandelaar is verantwoordelijk voor uw behandeltraject, voert tijdens de 

behandeling regelmatig overleg met de behandelaar en is aanwezig bij de eventuele 

tussentijdse evaluatie en eindevaluatie van uw traject.  

De Regiebehandelaar draagt zorg voor het informeren van de verwijzer na de intakefase en 

na de eindevaluatie door middel van een brief aan de verwijzer. 

Aan het eind van het behandeltraject wordt uw mening gevraagd over het behandeltraject in 

de vorm van een vragenlijst via ons digitaal portaal (Embloom). 

Mocht u niet kunnen komen op een vastgelegde afspraak, dan verzoeken wij dat zo vroeg 

mogelijk te melden via telefoon, whatsapp of mail. Wij zullen dan samen met u overwegen de 

afspraak om te zetten in een telefonische of beeldbel-afspraak. Voor het afzeggen van 

afspraken, minder dan 48 uur (2 werkdagen) van tevoren, hanteert Mondium een no show 

regeling en hiervoor zullen kosten in rekening worden gebracht. De no showregeling wordt 

aan u uitgelegd op het infoblad ‘No Showregeling’.  

Mocht u nog vragen hebben, dan horen we dat graag. Wij zijn telefonisch bereikbaar 

dagelijks tussen 8.30 uur en 12.30 uur en tussen 16.00 en 17.00 uur op telefoonnummer 

0345-683115 of via whatsapp 06-82545861. Of u kunt reageren op de mail 

volwassenenzorg@mondium.nl 
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2. Intake- en behandeltraject binnen de Specialistische (multidisciplinair) GGZ. 

U krijgt van ons aan het begin een inschrijfformulier en een toestemmingsverklaring 

toegestuurd. Wij stellen het op prijs als u die zo snel mogelijk na ontvangst aan ons 

retourneert. In de toestemmingsverklaring geeft u aan wie u toestemming geeft om 

informatie aan op te vragen of aan toe te zenden. ( volwassenenzorg@mondium.nl ) 

In de Specialistische GGZ bestaat de intake uit drie verschillende gesprekken en een 

behandelplangesprek. 

U heeft één gesprek met de uw toegewezen behandelaar, u heeft één gesprek met de GZ-

Psycholoog, u heeft één gesprek met de Psychiater en een behandelplangesprek met zowel 

behandelaar als de Psychiater. 

In het gesprek met de behandelaar zal deze u vragen stellen over de reden van verwijzing 

en de klachten die u ervaart. De behandelaar vraagt u naar de omstandigheden waaronder u 

uw klachten ervaart en duur van de klachten en welke factoren van invloed zijn op uw 

ervaren klachten. 

In het gesprek met de GZ-Psycholoog wordt een diagnostische screeningsinstrument 

afgenomen om met u te kijken welke onderliggende diagnose(n) een rol spelen bij het in 

stand blijven van uw klachten. 

In het gesprek met de Psychiater cq de Regiebehandelaar worden u vragen gesteld over de 

impact van uw problematiek op uw leven. De Regiebehandelaar hanteert hierbij een 

screeningslijst die uiteindelijk de zwaarte van uw zorgvraag vaststelt. Daarnaast bepaalt de 

Regiebehandelaar in overleg met de andere intakers de uiteindelijke diagnose en de 

uitgangspunten voor uw behandeling. 

Vervolgens is er onderling overleg tussen Regiebehandelaar, GZ-Psycholoog en 

behandelaar en wordt er op basis van alle verkregen informatie een voorstel gemaakt voor 

de behandeling.  

In het behandelplangesprek, waar u voor wordt uitgenodigd, wordt het behandelplan aan u 

voorgelegd en wordt met u besproken wat de doelen voor de behandeling zijn, met welke 

frequentie  de behandeling plaatsvindt en wanneer de evaluatiemomenten zijn.  

Voorafgaande aan de intakegesprekken wordt u via onze digitale portal( Embloom) een 

aantal vragenlijsten toegestuurd. Wij vragen u deze zo spoedig mogelijk na toesturen te 

beantwoorden en te retourneren. 

Behandelfase. 

Na de intakefase hanteren wij geen behandel-wachttijd. De afspraken voor behandelingen 

worden na de intakefase zo snel mogelijk door de planner met u samen gemaakt. Het is 

mogelijk om een deel van de behandeling online te laten plaatsvinden. 

De behandeling vindt plaats door behandelaar en Psychiater cq Regiebehandelaar, 

eventueel aangevuld met onze arts. 

De Psychiater is verantwoordelijk voor uw behandeltraject, voert tijdens de behandeling 

regelmatig overleg met de behandelaar en is samen met de behandelaar en de GZ-

Psycholoog aanwezig bij de tussentijdse en eindevaluatie van uw traject.  

De Regiebehandelaar draagt zorg voor het informeren van de verwijzer na de intake fase en 

na de eindevaluatie door middel van een brief aan de verwijzer. 

Aan het eind van het behandeltraject wordt uw mening gevraagd over het behandeltraject in 

de vorm van een vragenlijst via ons digitaal portaal (Embloom). 
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Mocht u niet kunnen komen op een vastgelegde afspraak, dan verzoeken wij dat zo vroeg 

mogelijk te melden via telefoon, whatsapp of mail. Wij zullen dan samen met u overwegen de 

afspraak om te zetten in een telefonische of beeldbel-afspraak. Voor het afzeggen van 

afspraken, minder dan 48 uur (2 werkdagen) van tevoren, hanteert Mondium een no show 

regeling en hiervoor zullen kosten in rekening worden gebracht. De no showregeling wordt 

aan u uitgelegd op het infoblad ‘No Showregeling’.  

Mocht u nog vragen hebben, dan horen we dat graag. Wij zijn bereikbaar dagelijks tussen 

8.30 uur en 12.30 uur en tussen 16.00 en 17.00 uur op telefoonnummer 0345-683115 of via 

Whatsapp 06-82545861. Of u kunt reageren op de mail volwassenenzorg@mondium.nl 

 

Routebeschrijving Leerdam (Pfinztalstraat 16, 4143 JB Leerdam): 

Routebeschrijving vanuit de richting A2/Schoonrewoerd: U rijdt over de Schaikseweg richting 

Leerdam. Bij de rotonde met de Molenlaan/Energieweg bij het Heerenlanden college gaat u 

de rotonde helemaal rond, terug richting A2/Schoonrewoerd. Ongeveer 20 meter na de 

bushalte gaat u rechtsaf de Pfinztalstraat in en gelijk weer links. U kunt voor ons pand op 

nummer 16 parkeren, aan de achterkant zijn ook ruime parkeerplaatsen. 

Routebeschrijving vanuit de richting A15/Leerdam centrum: U rijdt over de Schaikseweg 

richting A2/Schoonrewoerd. Na de rotonde met de Molenlaan/Energieweg bij het 

Heerenlanden college gaat u ongeveer 20 meter na de bushalte rechtsaf de Pfinztalstraat in 

en gelijk weer links. U kunt in de straat voor ons pand parkeren, aan de achterzijde naast het 

politiebureau zijn ook ruime parkeerplaatsen. 

Routebeschrijving Praktijk Beesd (Veerweg 3a, 4153 AS Beesd): 

De route naar de ingang van onze praktijk op de eerste verdieping is als volgt: U gaat bij het 

garagebedrijf Willem Cornelissen op Veerweg 3 te Beesd daar helemaal omheen, naar de 

achterzijde waar bij de zwarte omheining parkeerplaatsen zijn. Of bij de wasplaats kan aan 

de rechterkant op het zwarte grind worden geparkeerd. Fietsen kunnen bij de achterdeur 

worden geparkeerd. Volg de Mondium-pijlen. Dan komt u vanzelf bij de achterdeur die open 

staat. De trap op en dan komt u in de wachtkamer. U kunt zich melden bij het kantoor.  

NB. Als er achter bij de wasboxen geen parkeerplaats meer is, kan er worden geparkeerd in 

het eerste gedeelte van de Voorstraat (om de hoek) aan de rechterkant. 
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